Electronystagmography (ENG)

Le han programado para una prueba del Electronystagmography. Este estudio mide las funciones del sistema vestibular usando el ojo movimiento. Alguno que los cojines no invasores serán colocados alrededor de los ojos para medir sus condiciones de prueba durante algunos de los movimientos de ojo.  Por que la prueba confía en la alarma visual de sistema. Por favor si usted tiene dificulta des con  algunos del campo tales como glaucoma, cataratas no tratadas, degeneración macular o una retina separada comunicas por en el mostrador. 
El Electronystagmography consiste en tres porciones:

1) Ojo Seguir: Le pedirán centrarse en una luz de la blanco que sea inmóvil maniobraran 

2) A Posiciones : Su cabeza y cuerpo en varias diversas posiciones

3) El Calorics – Fresco y entonces aire caliente será introducido en los canales de oído para estimular la función del balance receptivo. La mayoría de la gente experimentara un ciertos vértigos durante  esta fase de prueba, pero son generalmente breves menos entonces dos minutos por prueba y absolutamente tolerables. Un medico esta siempre presente en la oficina mientras que se realiza esta prueba. Una minoría de individuos también divulga una breve sensación de la montana rusa después de esta porción de la prueba, porque esta razón que usted no debe conducirse a casa después de probar. 

Preparación para examen del el ENG
Arregle por favor para el transporte que sigue la prueba. Cualquier medicación que afecte al sistema del balance, incluyendo la mayoría de las medicaciones antis del vértigo, afeara al contrario a los resultados de la prueba. Tales medicaciones incluyen: 

* Medicaciones antis del vértigo 

* Somníferos  
* Sedativos y tranquilizantes 

* Medicaciones del dolor de la prescripción 

* Antihistamínicos

* Relajantes musculares 

* Cualquier tipo de narcótico

Otras medicaciones de la prescripción deben ser continuadas. Si usted tiene cualesquiera preguntas con respecto a medicaciones especificas, por favor pregunte a su medico. 

Refrénese por favor de consumir cualquier bebida alcohólica 48 horas antes de la prueba. 

Un día antes de la prueba este seguro de conseguir las buenas noches resto. La buenas energía y atención son importantes para un resultado de la prueba exacto.  

Cuatro horas antes de la prueba 

que usted debe evitar comer, del cafeína y de la nicotina.

No use cualesquiera componen o las cremas hidratantes a la prueba. También satisfaga usan la ropa cómoda. La prueba tarda aproximadamente una hora, sea por favor el la hora para su cita.

He recibido una copia de las instrucciones del electronstagmography. 24 horas deben ser proporcionadas si no puedo guardar esta cita. Soy reservas ENT and Allergy Associates la derecha de cargarme 25 dólares ninguna carga de la demostración si no puedo hacer esto y o de faltar la cita 
Firma de paciente__________________________________________________________ 
